
COMPTINE A MEMORISER PAR TOUTE LA CLASSE 

Faire les gestes d’une main (puis des 2 mains à la fin) en même temps. 

Que fait ma main ? 

Elle avance 

 

Elle recule 

 

Elle tourne 

 

Elle monte 

 

Elle descend 

 

Elle arrête 

 

Que font mes mains ?  

Elles s’alignent puis elles se rangent.  

 


