Les mots de la motricité

Niveau l:

Noms communs :

Le tapis, le banc, la poutre, les caisses hautes, le plot, le

cerceau, la roue, le plan incliné, les briques, I’échelle, les

haies, les batons, le triangle a grimper (mur d’escalade),

I’arcade, le cylindre, les escaliers (marches), les balles, le
ballon, les anneaux, les cordes

Niveau 2 :

Noms communs :

les foulards, les petits plots, les palets, les sacs lestés (de
graines), le plinth, le tunnel, le tremplin, le trampoline,
les lattes, la planches, les iles, I'espalier, le tricycle, la
draisienne, la trottinette, le vélo taxi, la balance, la cible,
le panier de baskets, les échasses, les foulards, le sifflet,
la chasuble, les raquettes, les crosses, les patins a rou-
lettes, les quilles, la planche a roulettes
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